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Рабочая программа учебной дисциплины ОП.09 Основы олигофренопедагогики 

разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 44.02.05 Коррекционная 

педагогика в начальном образовании (далее – СПО), утвержденного приказом 

Министерство просвещения Российской Федерации от 14 сентября 2023г. №686, 

зарегистрированного Министерством юстиции Российской Федерации (№ 75668 от 20 

сентября 2023 г.), в соответствии с профессиональным стандартом «Педагог» 

(педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, 

среднем общем образовании; воспитатель, учитель), утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 №544н, «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 декабря 2013г., регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 

2016г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 

августа 2016г., регистрационный № 43326) 

а также в соответствии с нормативно-правовыми актами:  

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

"Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования" 

3)  Приказ Минпросвещения России от 8 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования»;  

4) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 14 октября 2022 г. 

N 906 "Об утверждении порядка заполнения, учета и выдачи дипломов о среднем 

профессиональном образовании и их дубликатов"; 

5) Приказ Минобрнауки РФ № 885, Минпросвещения РФ № 390 от 05.08.2020 "О 

практической подготовке обучающихся"; 

6) Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 

июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.; 

7) Письмо Минпросвещения России от 01.03.2023 № 05-592 «О направлении 

рекомендаций» (вместе с Рекомендациями по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования); 

8) Устав государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Республики Адыгея «Адыгейский педагогический колледж им. Х. 

Андрухаева»; 

9) Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности среднего профессионального образования 44.02.05 Коррекционная 

педагогика в начальном образовании. 

 

 

Разработчик: организационно-методическая комиссия Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения Республики Адыгея 

«Адыгейский педагогические колледж им. Х. Андрухаева». 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

СПО 

Учебная дисциплина ОП.09 Основы олигофренопедагогики является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования – программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  44.02.05 

Коррекционная педагогика в начальном образовании.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины ОП.09 

Основы олигофренопедагогики: 

 

1.2.2. Цель учебной дисциплины ОП.09 Основы олигофренопедагогики  

Главной целью учебной дисциплины ОП.09 Основы олигофренопедагогики 

является подготовка педагога, способного спланировать, организовать и реализовать 

психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушениями интеллектуального 

развития в дошкольных, школьных образовательных организациях, учреждениях 

социальной защиты населения.  

 

1.2.2. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в 

соответствии с ФГОС СПО  

Особое значение учебная дисциплина имеет при формировании ОК и ПК 

 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 
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ОК 01.Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

-анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи 

-выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

-выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

-составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

-владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

-реализовывать составленный 

план; 

-оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

-основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях; методы 

работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

-структуру плана для 

решения задач; 

-порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 
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использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач; 

средств. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста  

 

грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке; 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые); 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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ПК 1.1. Проектировать 

процесс обучения на 

основе федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта начального 

общего образования 

(далее – ФГОС НОО), 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта начального 

общего образования 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (далее – 

ФГОС НОО ОВЗ), 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) (далее 

– ФГОС УО), 

федеральной 

образовательной 

программы 

начального общего 

образования в 

начальных классах, в 

том числе для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

проводить анализ требований 

и содержания ФГОС НОО, 

ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО, 

содержания примерных 

основных и адаптированных 

образовательных программ, 

содержания учебно-

методических комплексов для 

начальной школы в целях 

проектирования процесса 

обучения; 

разрабатывать программы 

учебных предметов в 

соответствии с требованиями 

ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ, 

ФГОС УО, с учетом 

примерных основных и 

адаптированных 

общеобразовательных 

программ, учебно-

методических комплексов для 

начальной школы; 

разрабатывать 

технологическую карту урока 

в соответствии с требованиями 

к ее структуре; 

во взаимодействии с 

родителями (законными 

представителями), другими 

педагогическими работниками 

и психологами проектировать 

индивидуальную 

образовательную траекторию 

обучающегося в соответствии 

с задачами достижения всех 

видов образовательных 

результатов (предметных, 

метапредметных и 

личностных); 

разрабатывать 

индивидуальные 

образовательные маршруты, 

индивидуальные программы 

развития и индивидуально-

ориентированные 

Федеральный закон «Об 

образовании в Российской 

Федерации», ФГОС НОО, 

ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО, 

содержание примерных 

основных и адаптированных 

образовательных программ, 

учебно-методических 

комплексов для начальной 

школы, иные нормативные 

правовые акты, 

регламентирующие 

образовательную 

деятельность в Российской 

Федерации, нормативные 

документы по вопросам 

обучения и воспитания 

детей, законодательство о 

правах ребенка, трудовое 

законодательство (в том 

числе Конвенция о правах 

ребенка) в части 

организации урочной 

деятельности; 

приоритетные направления 

развития образовательной 

системы Российской 

Федерации; 

особенности региональных 

условий, в которых 

реализуется используемая 

основная и адаптированная 

общеобразовательная 

программа начального 

общего образования; 

особенности региональных 

условий, в которых 

реализуется используемая 

основная и адаптированная 

общеобразовательная 

программа начального 

общего образования; 

теория и технологии учета 

возрастных, 

индивидуальных и 
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образовательные программы с 

учетом личностных и 

возрастных особенностей 

обучающихся; 

учитывать особенности 

обучающихся с сохранным 

развитием и ограниченными 

возможностями здоровья 

типологических 

особенностей обучающихся, 

в том числе с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(обучающиеся с 

нарушениями слуха и 

зрения, опорно-

двигательного аппарата, 

задержкой психического 

развития, умственной 

отсталостью, нарушениями 

аутистического спектра) 

(далее – ОВЗ) в процессе 

проектирования учебного 

процесса; 

структура программы 

учебного предмета, 

технологической карты 

урока, программ 

индивидуального развития 

ребенка; 

психофизиологические 

особенности обучающихся с 

ОВЗ, их учет в 

проектировании учебного 

процесса, коррекционной 

работе  

ПК 1.2. 

Организовывать 

процесс обучения 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, в 

соответствии с 

санитарными нормами 

и правилами, 

реализовывать 

программы 

индивидуального 

развития 

 

соблюдать правовые, 

нравственные и этические 

нормы, требования 

профессиональной этики, в 

т.ч. в работе с обучающимися 

с ОВЗ; 

ставить различные виды 

учебных задач (учебно-

познавательных, учебно-

практических, учебно-

игровых) и организовывать их 

решение (в индивидуальной 

или групповой форме) в 

соответствии с уровнем 

познавательного и 

личностного развития детей 

младшего возраста, в т.ч. с 

психолого-педагогические 

особенности организации 

учебного процесса 

обучающихся, в том числе 

обучающихся, имеющих 

ОВЗ; проявивших 

выдающиеся способности; 

обучающихся, для которых 

русский язык не является 

родным; 

основы психодидактики, 

поликультурного 

образования; 

методика обучения по 

предметам в рамках 

программы начального 

общего образования; 
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ОВЗ, сохраняя при этом 

баланс предметной и 

метапредметной 

составляющей их содержания; 

владеть формами и методами 

обучения, в том числе 

выходящими за рамки 

учебных занятий: проектная 

деятельность, лабораторные 

эксперименты, полевая 

практика и т.п.; 

осваивать и применять 

современные психолого-

педагогические технологии, 

основанные на знании законов 

развития личности и 

поведения в реальной и 

виртуальной среде; 

владеть ИКТ-

компетентностями: 

общепользовательская ИКТ-

компетентность; 

общепедагогическая ИКТ-

компетентность; предметно-

педагогическая ИКТ-

компетентность (отражающая 

профессиональную ИКТ-

компетентность 

соответствующей области 

человеческой деятельности); 

использовать в процессе 

обученияспециальные 

подходы в целях включения в 

образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с 

особыми потребностями в 

образовании: обучающихся, 

проявивших выдающиеся 

способности; обучающихся, 

для которых русский язык не 

является родным; 

обучающихся с ОВЗ; 

владеть профессиональной 

установкой на оказание 

помощи любому ребенку вне 

методика реализации 

программы индивидуального 

развития ребенка; 

преподаваемые предметы в 

пределах требований 

федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

и основной и 

адаптированной 

общеобразовательной 

программы, их истории и 

места в мировой культуре и 

науке; 

основы методики 

преподавания, основные 

принципы деятельностного 

подхода, виды и приемы 

современных 

педагогических технологий; 

существо заложенных в 

содержании используемых в 

начальной школе учебных 

задач обобщенных способов 

деятельности и системы 

знаний о природе, обществе, 

человеке, технологиях 
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зависимости от его реальных 

учебных возможностей, 

особенностей в поведении, 

состояния психического и 

физического здоровья 

ПК1.3.Контролировать 

и корректировать 

процесс обучения, 

оценивать результаты 

обучения 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья  

 

объективно оценивать знания 

обучающихся на основе 

тестирования и других 

методов контроля в 

соответствии с реальными 

учебными возможностями 

детей; 

оценивать образовательные 

результаты: формируемые в 

преподаваемых предметах 

предметные и метапредметные 

компетенции; 

вносить необходимые 

коррективы в процесс 

обучения младших 

школьников, в том числе с 

ОВЗ; 

во взаимодействии с 

родителями (законными 

представителями), другими 

педагогическими работниками 

и психологами корректировать 

индивидуальную 

образовательную траекторию 

обучающегося в соответствии 

с задачами достижения всех 

видов образовательных 

результатов (предметных, 

метапредметных и 

личностных) 

пути достижения 

образовательных 

результатов и способы 

контроля и оценки 

результатов обучения; 

научное представление о 

результатах образования, 

путях их достижения и 

способах оценки и 

коррекции; 

основные закономерности 

возрастного развития, стадии 

и кризисы развития, 

социализация личности, 

индикаторы 

индивидуальных 

особенностей траекторий 

жизни, их возможные 

девиации, а также основы их 

психодиагностики в 

процессе обучения 

ПК 1.5. Выбирать и 

разрабатывать учебно-

методические 

материалы на основе 

ФГОС НОО, ФГОС 

НОО ОВЗ, ФГОС УО 

и федеральной 

образовательной 

программы 

начального общего 

выбирать и разрабатывать 

учебно-методические 

материалы в соответствии с 

ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ, 

ФГОС УО 

нормативные документы по 

вопросам организации 

образовательного процесса 

младших школьников, в том 

числе с ОВЗ; 

критерии отбора учебно-

методических материалов, в 

том числе с учетом типа 

образовательной 

организации, особенностей 
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образования с учетом 

типа образовательной 

организации, 

особенностей 

класса/группы и 

отдельных 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

класса/группы и отдельных 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ 

ПК 2.1. Разрабатывать 

программы 

внеурочной 

деятельности на 

основе требований 

ФГОС НОО, ФГОС 

НОО ОВЗ, ФГОС УО, 

федеральной 

образовательной 

программы 

начального общего 

образования, 

особенностей и 

интересов 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, и их 

родителей (законных 

представителей) 

 

проводить анализ требований 

и содержания ФГОС НОО, 

ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО, 

содержания примерных 

основных и адаптированных 

образовательных программ, 

содержания учебно-

методических комплексов для 

начальной школы в целях 

проектирования процесса 

организации внеурочной 

деятельности; 

разрабатывать программы 

внеурочной деятельности в 

соответствии с требованиями 

ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ, 

ФГОС УО, с учетом 

примерных основных и 

адаптированных 

общеобразовательных 

программ, учебно-

методических комплексов для 

начальной школы; 

во взаимодействии с 

родителями (законными 

представителями), другими 

педагогическими работниками 

и психологами проектировать 

и корректировать 

индивидуальную 

образовательную траекторию 

обучающегося во внеурочной 

деятельности в соответствии с 

Федеральный закон «Об 

образовании в РФ», ФГОС 

НОО, ФГОС НОО ОВЗ, 

ФГОС УО, содержание 

примерных основных и 

адаптированных 

образовательных программ, 

учебно-методический 

комплексы для начальной 

школы, иные нормативные 

правовые акты, 

регламентирующие 

образовательную 

деятельность в Российской 

Федерации, нормативные 

документы по вопросам 

обучения и воспитания 

детей, законодательство о 

правах ребенка, трудовое 

законодательства (в том 

числе Конвенция о правах 

ребенка) в части 

организации внеурочной 

деятельности; 

теория и технологии учета 

возрастных, 

индивидуальных и 

типологических 

особенностей обучающихся, 

в том числе с ОВЗ 

(обучающиеся с 

нарушениями слуха и 

зрения, опорно-
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задачами достижения всех 

видов образовательных 

результатов (предметных, 

метапредметных и 

личностных) 

двигательного аппарата, 

задержкой психического 

развития, умственной 

отсталостью, нарушениями 

аутистического спектра) в 

процессе проектирования 

внеурочной деятельности 

ПК 2.2. Реализовывать 

программы 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, в 

соответствии с 

санитарными нормами 

и правилами 

 

организовывать различные 

виды внеурочной 

деятельности: игровую, 

учебно-исследовательскую, 

художественно-продуктивную, 

культурно-досуговую с учетом 

возможностей 

образовательной организации, 

места жительства и историко-

культурного своеобразия 

региона; 

 

требования к организации 

внеурочной деятельности 

учащихся, в том числе с 

ОВЗ, в пределах требований 

федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

и основной и 

адаптированной 

общеобразовательной 

программы, его истории и 

места в мировой культуре и 

науке 

ПК 2.3. Анализировать 

результаты 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

вносить необходимые 

коррективы в процесс 

организации внеурочной 

деятельности младших 

школьников, в том числе с 

ОВЗ; 

проводить анализ процесса и 

результатов внеурочной 

деятельности младших 

школьников, в том числе с 

ОВЗ 

направления и алгоритм 

анализа процесса и 

результатов внеурочной 

деятельности младших 

школьников с ОВЗ и с 

сохранным развитием 

ПК 2.4. Выбирать и 

разрабатывать учебно-

методические 

материалы для 

реализации программ 

внеурочной 

деятельности для 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

выбирать и разрабатывать 

учебно-методические 

материалы для организации 

внеурочной деятельности в 

соответствии с ФГОС НОО, 

ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО 

критерии отбора учебно-

методических материалов 

для организации внеурочной 

деятельности, в том числе с 

учетом типа 

образовательной 

организации, особенностей 

класса/группы и отдельных 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ 
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ПК 3.1. Проектировать 

и реализовывать 

современные 

программы 

воспитания на основе 

ценностного 

содержания 

образовательного 

процесса в начальных 

классах, в том числе 

для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

владеть формами и методами 

обучения, в том числе 

выходящими за рамки 

учебных занятий  

приоритетные направления 

развития образовательной 

системы Российской 

Федерации, законы и иные 

нормативные правовые акты, 

регламентирующие 

образовательную 

деятельность в Российской 

Федерации, нормативные 

документы по вопросам 

обучения и воспитания 

детей, ФГОС НОО, ФГОС 

НОО ОВЗ, ФГОС УО, 

законодательство о правах 

ребенка, трудовое 

законодательстве в части 

воспитательной работы 

ПК 3.5. Осуществлять 

педагогическое 

просвещение и 

сопровождение 

родителей (законных 

представителей) 

обучающихся, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

проводить консультирование 

родителей (законных 

представителей) по вопросам 

организации совместной 

воспитательной деятельности 

с образовательной 

организацией; 

консультировать родителей 

(законных представителей) по 

вопросам организации 

досуговой деятельности 

обучающихся, их отдыха в 

каникулярное время 

методы консультирования 

родителей по вопросам 

организации совместной 

воспитательной 

деятельности с 

образовательной 

организацией; 

методы консультирования 

родителей (законных 

представителей) по вопросам 

организации досуговой 

деятельности обучающихся, 

их отдыха в каникулярное 

время 

ПК 3.6. 

Организовывать 

взаимодействие с 

субъектами 

образовательного 

процесса для решения 

задач воспитания 

(родителями 

обучающихся (их 

законными 

представителями), 

коллегами, 

представителями 

учреждений культуры, 

осуществлять (совместно с 

психологом и другими 

специалистами) психолого-

педагогическое 

сопровождение реализации 

воспитательных программ; 

во взаимодействии с 

родителями (законными 

представителями), другими 

педагогическими работниками 

и психологами проектировать 

и корректировать 

индивидуальную 

образовательную траекторию 

педагогические технологии 

мотивации родителей 

(законных представителей) к 

участию в совместной 

деятельности с детьми в 

образовательной 

организации; 

способы организации 

взаимодействия институтов 

социализации с целью 

поддержки детских 

социальных инициатив 
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спорта, 

здравоохранения и 

тому подобное) 

 

обучающегося в процессе 

воспитательной деятельности 

в соответствии с задачами 

достижения всех видов 

образовательных результатов 

(предметных, метапредметных 

и личностных), выходящими 

за рамки программы 

начального общего 

образования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем учебной дисциплины 68 

в т. ч.: 

Основное содержание  

теоретическое обучение 40 

практические занятия 28 

самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация  
дифференцированный 

зачёт 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала Объем часов 

Формируемые общие и 

профессиональные 

компетенции 

1 2 3 4 

Тема 1. Олигофрено 

педагогика как 

наука 

 

Лекции 4 ОК 02, ОК 03, ОК 04 

Объект, предмет, цель и задачи олигофренопедагогики. Связь 

олигофренопедагогики с другими науками. Методы исследования в 

олигофренопедагогике 

2 

История развития помощи детям с нарушениями интеллектуального 

развития. Образовательные организации для детей с нарушениями 

интеллектуального развития 

2 

Самостоятельная работа 2 

Реферат на тему: Нарушение интеллектуального развития  2 

Тема 2. Причины 

возникновения, 

классификация 

интеллектуальных 

нарушений; 

психолого-

педагогические 

особенности детей с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 

Лекции 8 ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

2.1, ПК 2.2, ПК 3.1 

Понятие умственной отсталости. Основы клиники и этиология 

возникновения нарушений интеллектуального развития (умственной 

отсталости) у детей 

2 

Классификация форм и степеней нарушений интеллектуального развития. 2 

Диагностика нарушений интеллектуального развития у детей. 2 

Психолого-педагогические особенности детей с нарушениями 

интеллектуального развития. 

2 

Практические занятия 6 

Проектирование кластера по теме «Психолого-педагогические особенности 

специального (коррекционного) образования учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития». 

6 

Самостоятельная работа 2 

Презентация на тему: Умственная отсталость (возникновение) 2 

Тема 3. Особенности 

организации 

образовательного 

процесса учащихся 

Лекции 24 ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 

1.3, ПК 1.5, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 3.1, ПК 

Содержание образования учащихся с нарушениями интеллектуального 

развития 

4 

Задачи и принципы обучения учащихся с нарушениями интеллектуального 2 
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с нарушениями 

интеллектуального 

развития 

развития 3.5, ПК 3.6 

Современные технологии, методы и формы обучения учащихся с 

нарушениями интеллектуального развития. 
2 

Контроль и оценка результатов обучения учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 
4 

Содержание и особенности трудового обучения учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 
4 

Особенности и закономерности воспитания учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 
2 

Технологии, методы, формы и принципы воспитания учащихся с 

нарушениями интеллектуального развития 
2 

Направления и содержание воспитательного процесса учащихся с 

нарушениями интеллектуального развития 
2 

Задачи и особенности физического воспитания учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 
2 

Практические занятия 16 

Анализ нормативных документов, определяющих содержание образования 

учащихся с нарушениями интеллектуального развития 
8 

Планирование направлений трудового и физического воспитания с учетом 

психолого-педагогических особенностей учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 

8 

Тема 4. Работа с 

семьей учащегося с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 

Лекции 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 3.1, ПК 3.5, ПК 

3.6 

Специфические особенности семей с детьми, имеющими нарушения 

интеллектуального развития 
2 

Направления и содержание работы учителя с семьей учащегося, имеющего 

нарушения интеллектуального развития 
2 

Практические занятия 6 

Анализ профессионального инструментария куратора семьи ребенка с 

нарушениями интеллектуального развитии 
6 

 Самостоятельная работа 2  

Презентация на тему: Обучение детей с интеллектуальными нарушениями  2  

Всего часов:  68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины соответствует требованиям ФГОС 

по специальности  44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном образовании 

Оборудование учебного кабинета:  

- столы двухместные для студентов, 

- стол преподавателя, 

- стулья, 

- стеллажи для пособий и учебно-методической литературы, 

Технические средства обучения:   

- ноутбук, 

- компьютерные колонки для компьютера или ноутбука. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1.Галасюк, И. Н.  Обучение и воспитание детей с нарушениями интеллекта. 

Кураторство: учебное пособие для вузов / И. Н. Галасюк, Т. В. Шинина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 179 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

08285-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516026 (дата обращения: 04.06.2023). 

2. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологи: 

учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 323 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517221 (дата обращения: 

04.06.2023). 

3.Колосова, Т. А.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Дети с нарушением интеллекта: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев; под общей редакцией 

Д. Н. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

151 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12299-2. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517361 (дата обращения: 04.06.2023). 

 

 Дополнительная литература: 

1. Астапов, В. М.  Коррекционная педагогика с основами нейро- и 

патопсихологии : учебное пособие для вузов / В. М. Астапов. – 3-е изд., испр. и доп. –

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 161 с. –Текст: электронный 

2. Зарин, А. П.  Комплексное психолого-педагогическое обследование ребенка с 

проблемами в развитии : учебное пособие для вузов / А. П. Зарин. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 320 с. – Текст: электронный 

3. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика : 

учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. – 3-е изд., перераб. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 176 с. –Текст: электронный 
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4. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта: учебное 

пособие / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев; под общей редакцией Д. Н. Исаева. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 151 с. – Текст: электронный 

5. Лубовский, В. И. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для 

бакалавриата и магистратуры / В. И. Лубовский [и др.] ; ответственный редактор 

В. И. Лубовский. – 7-е изд., перераб. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

430 с. –Текст: электронный 

6. Лубовский, В. И. Специальная психология в 2 т. Том 2: учебник для вузов / 

В. И. Лубовский [и др.]; ответственный редактор В. И. Лубовский. – 7-е изд., перераб. 

и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 276 с. –Текст: электронный 

7. Мамайчук, И. И.  Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в 

развитии : учебное пособие для вузов / И. И. Мамайчук. – 2-е изд., испр. и доп. –

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 318 с. –Текст: электронный 

8. Пузанов, Б. П. Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития: 

(Олигофренопедагогика): учебное пособие для студ. высш. пед. учеб, заведений / Б. П. 

Пузанов, Н. П. Коняева, Б. Б. Горскин и др.; Под ред. Б. П. Пузанова. – Москва: 

Издательский центр «Академия», 2001. – 272 с. – Текст: непосредственный 

9. Солдатова, Е. Л.  Психология развития и возрастная психология. Онтогенез и 

дизонтогенез: учебник для вузов / Е. Л. Солдатова, Г. Н. Лаврова. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 384 с. – Текст: электронный 

10. Токарская, Л. В.  Методика преподавания физической культуры детям и 

подросткам с умственной отсталостью: учебное пособие для вузов / Л. В. Токарская, 

Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 190 с. – 

Текст: электронный 

11. Российская Федерация. Нормативные акты. Примерная адаптированная 

основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями): [одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 22.12.2015 

№ 4/15] – Текст: электронный // Консультант Плюс: сайт. 

URL:https://online.consultant.ru/riv/cgi/online.cgi?req=doc&ts=WYrARPTYtsNAct6N&cac

heid=FFA458629A898B3E60F270845FA9A17A&mode=splus&rnd=i6lCRA&base=LAW&

n=355410&dst=100065#G39BRPTUdd1Swc101obuchaiushchikhsia/ 

12. Российская Федерация. Приказы. Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями): Приказ от 19.12.2014 № 1599: 

послед. ред. – Текст: электронный // Гарант: сайт. 

URL:https://base.garant.ru/70860670/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/ 

https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://base.garant.ru/70860670/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  

 

Контрольи оценка результатов обучения по учебной дисциплине 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- знать теоретические 

основы 

олигофренопедагогики 

как науки; 

 

- дает понятие олигофренопедагогики; 

- называет объект, предмет, цель, 

задачи олигофренопедагогики; 

- описывает взаимосвязь 

олигофренопедагогики с другими 

науками 

- перечисляет методы исследования в 

олигофренопедагогике; 

- владеет историей 

олигофренопедагогики; 

- перечисляет и характеризует 

варианты образовательных 

организаций для детей с нарушениями 

интеллектуального развития 

- демонстрирует знание основ клиники 

и этиологии возникновения 

нарушений интеллектуального 

развития у детей; 

- демонстрирует знание 

классификации форм и степеней 

умственной отсталости; 

- демонстрирует знание методов 

диагностики нарушений интеллекта у 

детей 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной 

работы 

Оценка результатов 

выполнения теста 

Оценка результатов 

устного опроса 

- знать 

психофизиологические 

особенности учащихся 

с нарушениями 

интеллектуального 

развития, их учет в 

проектировании 

учебного процесса, 

коррекционной работе; 

 

- называет психолого-педагогические 

особенности учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- называет физиологические 

особенности учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- учитывает особенности учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития в процессе проектирования 

учебного процесса 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной 

работы 

Оценка результатов 

выполнения теста 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 



22 
 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- знать психолого-

педагогические 

технологии (в том 

числе инклюзивные), 

необходимые для 

адресной работы с 

детьми с нарушениями 

интеллектуального 

развития; 

 

- называет технологии, методы и 

приемы организации учебного и 

воспитательного процесса детей с 

нарушениями интеллектуального 

развития; 

- называет формы и средства 

организации учебного и 

воспитательного процесса детей с 

нарушениями интеллектуального 

развития; 

- называет принципы организации 

учебного и воспитательного процесса 

детей с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- перечисляет психолого-

педагогический особенности 

организации учебного и 

воспитательного процесса учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития; 

- приводит примеры из практической 

деятельности учителя в соответствии с 

особенностями организации 

образовательного процесса учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной 

работы 

Оценка результатов 

выполнения теста 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- знать психолого-

педагогические 

особенности 

организации учебного и 

воспитательного 

процесса учащихся с 

интеллектуальными 

нарушениями 

(умственной 

отсталостью); 

 

- знать приемы 

оказания адресной 

помощи учащимся с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития и их семьям; 

 

- называет приемы оказания адресной 

помощи учащимся с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- называет приемы оказания адресной 

помощи семьям учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития 

 

- знать нормативные 

документы по вопросам 

организации 

- владеет содержанием ФГОС НОО 

УО, адаптированных основных 

общеобразовательных программ 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 
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образовательного 

процесса учащихся с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 

- демонстрирует знания особенностей 

и содержания учебников и учебных 

пособий для учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

 

- эффективно подбирает информацию 

с целью решения поставленной задачи 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной 

работы 

Оценка результатов 

выполнения теста 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- структурировать 

получаемую 

информацию, выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации 

- демонстрирует грамотную 

структурированность материала; 

- демонстрирует умение выделять 

главное в изучаемом материале; 

- активно взаимодействует с 

одногруппниками, преподавателем для 

достижения поставленной на учебном 

занятии цели (задач); 

- грамотно излагает свои мысли; 

- демонстрирует понимание текстов 

(документов, учебников, учебных 

пособий и т.п.), связанные с 

организацией образовательного 

процесса учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной 

работы 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- целенаправленно 

взаимодействовать с 

членами коллектива 

- грамотно излагать 

свои мысли 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы в области 

образования учащихся 

с нарушениями 

интеллектуального 

развития 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Номер 

изменения 

Номер и дата 

распорядительного 

документа о 

внесении 

изменений 

Содержание изменения ФИО лица, 

внесшего 

изменение 

Подпись 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 


